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                        Москвин С.В. Основы лазерной терапии.


Серия «Эффективная лазерная терапия». 
 Т. 1. – М.–Тверь: Издательство «Триада», 2016. – 896 с.




В этой книге, первом томе из новой серии «Эффективная лазерная терапия», заложены базовые знания, позволяющие в деталях понимать выводы, сделанные в последующих томах, и саму суть методик лазерной терапии. В работе представлены анализ литературы, синтез результатов экспериментальных и клинических исследований, а также современная трактовка механизмов действия низкоинтенсивного лазерного излучения (света) как термодинамического запуска Ca2+-зависимых процессов. Рассмотрены все этапы развития вызванных энергией лазерного света процессов в биологических структурах различного уровня организации и максимально подробно описана методология лазерной терапии, базирующаяся на правильном понимании её теоретических основ.
Книгу можно рассматривать также как краткие выводы и заключения, сделанные в результате многолетнего изучения биологического (терапевтического) действия лазерного света, обоснование показаний и противопоказаний, места и значения лазерной терапии в современной медицинской практике. 
 Много места уделено организационным вопросам применения метода, особенностям работы в рамках регламентации современных нормативных документов. 
Клинический раздел книги составляют наиболее отработанные и известные методические материалы по терапевтическому применению лазерного света в оториноларингологии, гинекологии, офтальмологии, ангиологии, хирургии, кардиологии и др. Практически все разделы рассматриваются в более расширенном варианте в других томах серии, но как основа могут использоваться на начальном этапе применения терапевтических лазеров. 
Показано, что реализация современных методик в полном объёме возможна только с помощью лазерных терапевтических аппаратов серии «Лазмик». 
 Книга предназначена врачам, студентам, аспирантам, преподавателям, слушателям специализированных курсов и всем, кто интересуется лазерной терапией. 
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